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pridjudagur 14.04.2015

Hrobjartur kynnir midlunaradferdina. Hun var upphaflega honnud til ad auka skilvirkni og
studla ad pvi ad folk fari sjalft ad axla abyrgd og breyti sjalft. Notad a golfinu hja ymsum
fyrirtaekjum og i fullordinsfraedslunni um allan heim. Toflur um allt svo ad folk geti séd

hugmyndirnar, allt er gagnseett.



Hugmyndin med pessari stadlotu er eftirfarandi:
e Ad vid kynnumst midlunaradferdinni, grunnhugmyndum hennar og verkfaerum.
e Ad vid kunnum ad utbua smekkleg, skyr og skiljanleg plakot.
e Ad vid notum nokkur verkfeeri midlunaradferdarinnar til ad virkja patttakendur a fundum
eda i nami.
Ad vid faum folk til ad vinna saman og komast ad sameiginlegum nidurstédum.
Ad vid proéfum sjalf ad framkveema nokkrar gerdir midlunaradferdarinnar.

Dagskra:
Pridjudagur Midvikudagur
byrjun nyr dagur med nyja moguleika
gerum umraeduna synilega virkjum patttakendur
skriftaraefing midlun i 6 skrefum

hvad er midlunaradferdin?

hadegishlé hadegishlé
synileg framsetning midlunaraefing
handavinnusyning endir stadlotunnar

endir dagsins

Laufey sem er menntadur iprottafreedingur byrjar a pvi ad lata okkur teygja & vodvum sem
eru mjog stifir & flestum, mjég gagnlegt fyrir pa sem eru mikid ad vinna i tdlvu og eitthvad sem
eetti ad nota a klukkustundarfresti i télvuvinnu.

Naest kynnir hun skemmtilega adferd vid ad lata folk kynnast sem er ad hittast i fyrsta sinn
eda til ad skipta i hopa. Folk stendur saman i hring og a
ad nefna eitthvad um sjalft sig og hinir sem eiga pad
sameiginlegt med honum feera sig til vibkomandi. Hann
nefnir svo adra stadreynd um sjalfan sig og pa feera peir
sig kannski til baka eda nyjir baetast i hopinn.

Hvad er midlunaradferdin?

Adferd sem bygqir & mérgum samskiptaadferdum og fylgir
akvednum meginreglum.

Midlun i peirri merkingu ad midla malum frekar en ad
midla efni (pinpoint, moderation). Ekki mjog skyr
kenningarlegur grunnur um pessa adferd, hun byggir a
morgum kenningum (Ruth Cohen).

Prjar meginreglur midlunaradferdarinnar:




o Allt ferlid er synilegt. Hjalpar hopnum ad halda sér vid efnid, halda athyglinni og félk
getur rifjad upp. Hindrar endalausar umraedur. Nidurstada synileg, virkar eins og
samningur um pad sem buid er ad akveda. Tryggir gagnsaei. Allir sja hvad er buid ad
akveoda.

e Virk patttaka allra. Olik vidhorf eru eskileg og sjonarmié allra mega koma fram.
Sameiginlegur arangur eykur samsinni.

e Abyrgd sameiginleg. Baedi a ferlinu og nidurstédunum.

Télin

Mismunandi midar fyrir mismunandi efni, t.d. fyrirsagnir,
undirfyrirsagnir, skilabod, texta o.fl. Helstu formin, sja mynd.
Midarnir eru til sjalflimandi lika. Notad til ad bua til ahugaverd
plakét og setja fram efni. Einnig til ad virkja patttakendur,
spyrja, svara o.fl. Tvaer tegundir af greejum sem haegt er ad
kaupa (Neuland, Metaplan). Limmidar til ad greida atkveedi,
toflurnar sjalfar o.fl. Toflurnar eru samanbrjétanlegar.

Skriftin

Hvernig skrifum vid pannig ad textinn sé lsesilegur i

fiarlaegd?

Gott er ad allir skrifi svipad, m.a. svo ad tillogur geti verid

nokkurnvegin nafnlausar. Skriftaraefing :) Allir fa sérstaka
penna og skrifa nafnid sitt &8 mida og hengja a toflu. Oddurinn er skaskorinn og lengri
endinn a ad snua ad pumli. Hver og einn parf ad snua hondinni pannig ad hallinn sé
réttur.

No6fnin sidan skrifud a téfluna med “nyju” skriftinni.
Samanburdur a skriftinni, fyrir og eftir. Sumum finnst petta

erfidara og jafnvel mun ljétari skrift. | framhaldi er einnig reett ‘
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Reett var um uppsetningu i skolastofum. Tjold fyrir skjavarpa
koma gjarnan fyrir framan tusstoflur. Stundum er ekki
naegileg igrundun i uppsetningu a namsumbhverfi. Hrébjartur
leggur aherslu a ad nyta alla stofuna, alla veggi og auka notkun a flettitéflum o.fl.
Nemendur eru oft anaegdir med pad pegar breytt er um vettvang i kennslunni.
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bPannig gerum vid synilegt

Skrifad a kort:

Skrifa oftast med punnum tusspenna

Pykkur tuss fyrir fyrirsagnir

Textinn er svartur og adrir litir til aherslu

Nota prentstafi: baedi hastafi og lagstafi (spurning
um laesileika)

EKKI EINGONGU HASTAFI

Skriftar reglur:
e Eina hugmynd/athugasemd & hvert kort
e Adeins 7 ord a hvert kort

Hamark 3 linur & kort
Stuttar setningar duga

Anerslur:
e Yfirhugtok a hringi
e Punktar til ad meta, greida atkvaedi, limdir a
e Syna andmeeli, t.d. sampykki eda andmeeli med 6druvisi limmidum (hjarta, broskall,
fylukall, elding...)

Til ad auka laesileikann teiknum vid svo mengi um flokka. Rammar inn pad sem tilheyrir hvort
O0ru. Litir og form. Vidbaetur geta svo komid a spordskjulaga formum.

Gott getur einnig verid ad skilja eftir eydur a milli forma svo haegt sé ad baeta inn efni eda
midum eftira.

Adstaedur

Vinnureglurnar eru midadar vid pessar tilteknu toflur en pessar reglur geta att vid um flestar
adrar adstaedur i kennslu. T.d. paer reglur ad nota stuttar setningar, vera stuttordur, skyr
framsetning. Ef textinn er mikill, er mun betra ad afhenda hann & ljosriti.

Eitt form af synileika kom fram i daemi fra Eyjolfi par sem haldinn var fjarfundur og fundargerd
skrifu® um leid a netskjali.

Hadegishlé
Sma spjall um hvad vid leeréum i morgun. Laerdum nyja adferd vid ad skrifa.

Midlunaradferdin- fidlbreytt, lifandi, heldur athygli, kemur efninu betur til skila, sjonraent
Pappirsnotkun? Vid purfum ekki ad hugsa svona mikid um ad spara pappir.



Synileg framsetning
Hvernig vid getum notad pessar greejur til ad gera petta synilegt.

Notadu litina
virkni notkun

alvarlegt, satt, kalt, passift stadreyndir, upplysingar, pekking

upphaf, nyjung, skyrleiki lysa, ramma, skipulagning
réandi, varanlegt, jafnvagi endurgjof, nidurstodur, malamidlun

upplifgandi, tengjandi, virkjandi skapa ramma, leit ad lausn,

samskiptavinna
kraftur, spenna, akafi moétmaela, tja tilfinningar

Litir hafa mismunandi virkni, s.br. téflu. Akvedid litaspjald fylgir
med i tdskunni.

Mismunandi form og uppsetning peirra, t.d. mynstur, radir o.fl.
Olik form bjoda upp & marga skemmtilega méguleika

Gefou yfirsyn

Roékraen regla. Reynum ad adgreina frekar en ad sameina og
skoda vel hvada kort heyra saman. bPannig eru myndud mengi.
Stadsetning skiptir mali, hvad er likt og hvad er 6likt.

Sjonreen regla. Vid drogum athygli ad adalatridum og gerum pau
synileg. Samraemi parf ad vera i tdknmalinu. Nota liti og nota form.
Med pessu erum vid ad reyna ad gefa yfirsyn, flokka, adgreina og
skyra. Hjalpar folki ad taka eftir, muna, tengja, festa i minni...

Smekkvisi. Undir hana getur fallid sjonraen r6. Taknmalid parf ad vera
skiljanlegt, opin rymi purfa ad vera a milli og formid paegilegt fyrir
augad.




Jafnframt heegt ad teikna inn & milli eda gera linur med tengingum eda lima midana a plakotin
svo haegt sé ad taka pau af téflunum og hengja pau upp a vegg.

“bu parft ad nenna pessu” Oll teekin eru til i skdlanum og eru i bodi fyrir adra en feestir eru ad
nota pau.

Verkefni

Gott ad setja verkefnin upp a bladi og allir fa verkefnalysingu a ljosriti.

patttakendur vinna verkefni um synilega framsetningu. Bua til adladandi plakat sem gerir
upplysingum god skil og er audskiljanlegt.

“Rifrildisadferd” til ad skipta i hépa. Hringur rifinn i 3 hluta og patttakendur draga but og finna
sjalfir hverjir eru saman i hopi med pvi ad setja saman hvern hring.

bPannig kynnir pu betur
Farid yfir nokkur mikilveeg atridi sem skipta mali pegar vid erum ad kynna fyrir nemendum:

e Snudu beint ad aheyrendum. Pa berst réddin fram og folk heyrir betur. Augnsamband
naest vid patttakendur, pu hljdmar sannfaerandi og skynjar hvort nemendur eru med a
nétunum.

e Stattu styrkum fétum a gélfinu. Haltu gédu jafnvaegi svo likamsstada og hreyfing dragi

ekki athygli fra pvi sem pu hefur ad segja.

Skapadu pér rymi. Skipulegdu rymid og pad plass sem pu hefur.

Gera hlé. bad er allt i lagi p6 ad pu gerir hié a mali pinu.

Leggdu aherslu a tofluna.

Lesa oll kort.

e Gaetum ad hikordum.

Hver hépur kynnti sitt plakat.

Godar umraedur um pad hvernig vid kynnum. begar vid héfum midana tilbuna getum vid sett

ba upp jafnédum eda verid med plakétin tilbuin i heild. Einnig er haegt ad vera med

millifyrisagnir tilbunar og baeta inna midum. Hér ma sja plakét hopanna.
kaffihlé
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Umraedur um mdppurnar.

Fair eru komnir vel af stad med moéppurnar. Megum ekki vera ad spa of mikid i
namskeidsinnihaldid. Mati® mun frekar vera a kennslufraedin, markmid og skipulag
namskeidisins. Nota einnig okkar eigin rok og okkar reynsiu.

Midvikudagur 15.04.2015

Vid hofum samveruna & pvi ad Sif fér med okkur i leik. Allir fengu mida & bakid og attu ad
spyrja adra patttakendur ja/nei spurninga til ad komast ad pvi hvada nafn peir baru.

Sidan var stutt spjall um pad sem uppur stendur eftir gaerdaginn. Flestir jakveedir og anaegdir
med ad leera pessa adferd.

Férum yfir plakati® um markmidin.

Allir unnu sidan eydublad um vandamal a fundum (bls. 2 i baeklingi um midlunaradferdina).
Reett um pa peetti sem fram koma a bladinu. Fram koma frekar keimlikar skodanir a pessum
atrioum. Nokkur deemi nefnd um gdéda og slaema fundarstjérn.

Farid yfir lausnir sem gripa maetti til ef litil svorun er a fundum. Til deemis ad lata ordid ganga
hringinn, einn tveir og allir, skipa félk i vinnuhopa til ad koma med tillégur o fl.

Hrobjartur reedir um hugstormun. Getur verid mjog gagnleg og oft er gott ad lata folk finna
sinar hugmyndir, einstaklingslega eda i littum hopum adur en heildar-hugstormun a sér stad.
paer adferdir sem vid forum yfir hér eiga einna best vid i midlungsstérum hépum.

Virkjum patttakendur

Byrjum & pvi ad huga ad pvi hvert tilefnid er til ad kalla saman folk a fundi. Stundum eru fundir
flatir og eingdngu til ad koma upplysingum aleidis sem jafnvel maetti koma til skila med 6drum
haetti, t.d. télvupdsti. Stundum purfum vid & virkni og samskiptum ad halda til ad na fram
markmidum.

Ef fundarstjori vill fa fram virkni peirra sem sitja a fundi byrjar hann a pvi ad varpa fram
spurningu.

Hvad einkennir vel ordada spurningu?

e Hun parf ad snerta patttakendur og dgra peim. Ma p6 ekki hamla umraedum.
patttakendur verda ad finna hja sér vilja til ad taka patt.

e Spurningin parf ad studla ad samskiptum i hdpnum og snua ad vidhorfum og reynslu
fremur en ad spyrja um pekkingu. barf einnig ad studla ad pvi ad patttakendur séu
Oruggir og treysti sér til ad segja skodun sina. Ma pé ekki reynast of erfid.

Hun parf ad vera opin og leyfa moérg svor en po ekki of almenn eda 6ljds.

Hun parf ad beina umraedunni ad markinu an pess ad vera (of) leidandi.

Vid notum spurningar til ad fa folk i gang. beer eru okkar verkfeeri og purfa ad stuéla ad
virkni.



Kaffihlé

Holdum afram med adferdir til ad virkja folk. Ef vid viljum ad folk
taki patt, pa parf ad gefa pau skilabod strax i upphafi
kennslu/fundar. Upprodun i stofu og adkoma gefur skilabod.

Punktaspurning
Er eitt teeki sem vid getum notad til ad virkja patttakendur. Getur
haft mismunandi tilgang:
Fa patttakendur til ad taka afstou.
Koma umraedum af stad.
Skapa gagnseei i akvednum adsteedum. Eykur
umburdarlyndi ef félk skilur betur adstaedur.
Leidir:

e Spurningin parf ad vera skrifleg og synileg til ad skila sér
orugglega skyrt og rétt til allra. Gott er ad profa hana
fyrirfram til ad kanna hvort hun er neegilega skyr eda skili
hlutverki sinu.

e Spurningin kynnt stuttlega og lesin ordrétt. Utskyrt an
pess ad segja of mikid. Daemi um punktaspurningu eins
og Vvid svorudum i upphafi stadlotunnar.

Skali settur upp og utskyréur, jafnvel nefnd daemi.

Allir patttakendur fa punkt i sama lit.

Spyrja hvort allir skilji/fylgi.

Helst ad lata alla setja punktinn i einu.

Ekki horfa. Gefur patttakendum akv. svigrum.

Meta punktinn med patttakendum. bParna er mjog mikilveegt ad leidbeinandi spyrji en
tulki ekki. Spyrja hvad pattakendum finnst og ekki svara. betta gildir alltaf pegar
leidbeinandi bidur um mat. Pad sem félk hefur ad segja, verdur ad fa ad standa. Ef
leidbeinandi parf ad beeta einhverju vid, er best ad gera pad eftir ad allir hafa lokid mali
sinu.

e Skra athugasemdir vid svorin. Reyna ad hafa pau orérétt, ekki tulkud.

Ef vid purfum meiri nafnleynd getum vid snuid téflunni eda breytt adstaeedum pannig ad hver
og einn merki i einrumi.
Hvernig lidur mér i dag? Er spurning sem Hrébjartur hefur yfirleitt alltaf med.



Kortaspurningar
Snuast um ad patttakendur svara med pvi ad skrifa a kort. Sja einnig hugarkort um
kortaspurningar i baeklingnum um midlunaradferdina.

Pannig framkvaemum vid kortaspurningu:
1. Kynning
e Spurningin skrifleg
e Lesa spurningu
e Stutt kynning
e Etv. takmarka kortafjdlda. Fer eftir fjdlda patttakenda, timanum sem pu hefur o.fl. Er
eitt kort & mann eda fleiri med hvert kort... Verdum ad meta jafn6dum.
e Bidja folk ad skrifa skyrt

2. A medan folk svarar
e begja 4 medan patttakendur skrifa
e EKkki safna kortum strax
e Blanda kortunum.

3. Yfirferd a kortunum:
e Syna og lesa OLL kortin. Ekki skilja nein eftir. Stundum parf ad flokka kortin.
e EKkki lesa kortin fyrirfram. Svo folk fai ekki pa tilfinningu ad pu sért ad forgangsrada eda
mynda pér skodun
e Vernda patttakendur fra spurningum. Stundum kemur eitthvad éveent fram, eitthvad
sem hlegid er ad eda snertir akvednar persoénur. (Eru reyndar stundum bestu
hugmyndirnar).
4. Flokkun
Flokka med 6llum. batttakendur taka patt i flokkuninni.
Festa kortin upp i flokkum
Einnig haegt ad flokka i minni hépum.
Fa sampykki patttakenda. Sameiginleg lokanidurstada um flokkunina. Kannski mega
atridi vera & tveimur stodum.
Etv. skrifa vidbaetur
Etv. skipta eda breyta flokkum

Hveneer notum vid kortaspurningar?

Getur verid gott ad nota um vidkveem mal og par sem nafnleynd getur skipt mali.

Til ad fa fram hugmyndir fra patttakendum.

Til ad draga saman adalatridi og flokka.

Kortaspurningar eiga ekki alltaf vid. Hrébjartur nefndi deemi um spurningar sem geta t.d. verid
menningarlegar og henta alls ekki 6llum hépnum.

Hadegishlé



Elin sagdi fra reynslu sinni af ad kenna (til prufu) @ namskeidi hja Mimi sem henni fannst mjog
gagnlegt og skemmtilegt.

Hépavinna:
2 hopar, annar hopurinn undirbyr kortaspurningu og hinn hépurinn undirbyr punktaspurningu.
Markmidid ad vid pjalfumst i pvi ad nota adferdirnar.

Hépur 1
Palinubod. (Sja mynd) allir fengu 3 punkta og attu svo
ad setja pa a videigandi stadi & plakatinu.

Hépur 2

Hvad einkennir gott namsmat i nami fullordinna? Allir
fengu 2 mida par sem peir attu ad skrifa hugmyndir
um efnid. Pad kom & ovart hversu erfitt var ad flokka
midana og skopudust miklar umraedur um i hvada
flokki viokomandi setning aetti heima. Gott ad
kennarinn sé nokkurnveginn hlutlaus i umraedunni.
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Sex skref midlunar: Sja bls. 8-19 i baeklingnum.

1.Byrjun
Dagskra

Kynnast
Kanna ahuga

2. Finna efni
Kynna/kanna viéfangsefni eda vanda
Skapa sameiginlega syn.

3. Akveda efni
Flokka efni
Rada efnum i forgangsrod
Punkta efnin. Leyfa félki ad meta.

4. Efnisvinna

Kryfja efnin. Skilgreina vandamalid og akveda hvernig
vid aetlum ad vinna ur pvi. Hvernig latum vid félkid vinna til ad fa sem besta lausn? Hvada

spurningar henta? O.s.frv.

Vid erum ad vinna med hop til pess ad fa mismunandi sjénarhorn. Mikilvaegt ad virda pad.
Pad er allt i lagi ad vera 6sammala. Stundum er skipt i minni hépa og kynntar nidurstodur.

5. Verkaaetlun

Akveda hvad gerist naest. Parf ad skipta verkum, gera timaaaetlun o.s.frv.

6. Endir
Loka malum.
Kanna anaegju.
Skra allt (taka myndir).



